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« CULTUR’AIR : 
ENSEMBLE
CHANGEONS D’ÈRE »

LE RAP DE L’AIR ET AIRGORA

06 42 83 09 89

marieanne.lemeur@atmosud.
org

Avec le soutien de :



10/02/2025

Introduction
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L’AIR ET MOI : DES OUTILS TÉLÉCHARGEABLES SANS FRAIS 
POUR L’ACTION D’UN MAXIMUM D’ENFANTS ET DE JEUNES POUR 
LA PROTECTION DE L’AIR 

Un programme pédagogique créé en 
partenariat étroit avec l’Observatoire de l’air 
AtmoSud et qui s’adresse :

• Principalement aux enseignants, 
animateurs ou parents qui voudraient 
sensibiliser des enfants à la qualité de l’air.

• Adaptable à tous niveaux scolaires (écoles, 
collèges et lycées) par l’enseignant ou 
l’animateur

En partenariat avec :
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L’AIR ET MOI : UNE LARGE VARIÉTÉ D’OUTILS

Diaporamas animés

logo_ars_paca.jpg

Vidéos

Quiz, exercices, BD

Expériences sur l’air

Coloriages

Guides pédagogiques

https://vimeo.com/95495988
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LES CHIFFRES CLEF DE L’AIR ET MOI
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Bilan du projet 

« Cultur’air : Ensemble, changeons d’ère »

Le rap de l’air et AirGora
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« CULTUR’AIR : ENSEMBLE CHANGEONS D’ÈRE. » 
LA CULTURE MÉTROPOLITAINE COMME LEVIER DE 
SENSIBILISATION DES CITOYENS

o Créer une culture autour de l’enjeu 
de la qualité de l’air. 

o Sensibiliser et favoriser la mise en 
place de comportements vertueux 
pour la qualité de l’air en jouant sur 
l’enracinement culturel des 
habitants de la métropole.

o Rendre le sujet ludique et favoriser 
l’appropriation des messages et des 
bons gestes. Public cible 

Les enfants, leurs parents 
et les accompagnants
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Bilan du rap de l’air 
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LE RAP DE L’AIR

o Sensibiliser les enfants de manière 
récréative.

o S’assurer de la bonne 
compréhension des messages. 

o Favoriser la diffusion des messages 
clefs sur l’air grâce au rap.

Lieux d’interventions
École François Moisson

19 rue François Moisson, 13002 
Marseille

&
CAL du Refuge 
13002 Marseille

Objectifs 

Rap construit avec :

o 45 élèves de CE1 de l’école François Moisson
o 3 enseignantes 

Public susceptible d’être sensibilisé par effet rebond : 

ensemble des habitants de la Métropole.

Public visé
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LE RAP DE L’AIR : ANIMATION 1 DU 14 DÉCEMBRE 2023
SENSIBILISATION À LA QUALITÉ DE L’AIR

o Animation avec le support « L’Air et Moi : 
L’essentiel sur la pollution de l’air cycle 2 »

o Création d’un nuage de mot en fin de séance 
pour préparer la troisième intervention.

Lieu d’intervention
École François Moisson

19 rue François Moisson, 13002 
Marseille

o 45 élèves de CE1 de l’école François Moisson
o 2 enseignantes 
o 2 animateurs

Personnes présentes 
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LE RAP DE L’AIR : ANIMATION 2 DU 8 FÉVRIER 2024
L’ÉCRITURE DES TEXTES

o Elèves divisés en 4 groupes (importance de 
l’air, enjeux, causes et solution). 

o Chaque groupe a dû faire :
o 1 nuage de mots sur la thématique 
o puis construire 1 proposition de couplet. 

Lieu d’intervention
École François Moisson

19 rue François Moisson, 13002 
Marseille

o 45 élèves de CE1 de l’école François Moisson
o 2 enseignantes 
o 3 animateurs
o 1 intervenant d’UrbanProd

Personnes présentes 
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LE RAP DE L’AIR : ANIMATION 3 DU 19 MARS 2024
L’ENREGISTREMENT

o Salle 1 : sensibilisation et rappel des messages 
clefs sur l’air & peinture du costume pour 
l’AirGora 

o Salle 2 : enregistrement du Rap de l’air avec 
UrbanProd 

Lieu d’intervention
École François Moisson

19 rue François Moisson, 13002 
Marseille

o 45 élèves de CE1 de l’école François Moisson
o 2 enseignantes 
o 4 animateurs
o 2 intervenants d’UrbanProd

Personnes présentes 
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Bilan d’AirGora 
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AIRGORA

o Favoriser l’échange d’idées et de 
bonnes pratiques sur la 
préservation de la qualité de l’air. 

o Rendre davantage visible et 
intelligible l’enjeu de la qualité de 
l’air grâce aux médiums artistiques 
(art plastique) et au débat 
mouvant.

o Favoriser les échanges 
intergénérationnels 
(adultes/enfants). 

o Sensibiliser un public éloigné de la 
thématique.

Objectifs 
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L’AIRGORA 1 DU 16 MAI 2024

o Quiz mouvant 
o Création d’une œuvre artistique sur 

l’air 
o Travaux pratiques
o Débat mouvant, divisé en quatre 

parties

Lieu d’intervention
CAL du Refuge 
13002 Marseille

o 3 classes de CE1 (45 élèves)
o 3 enseignantes et 4 AESH 
o 12 parents d’élèves
o 2 intervenants : Dominique Robin, directeur 

d’AtmoSud et Denis Charpin, professeur émérite, 
ex-chef du service de pneumologie-allergologie à 
l'Hôpital nord de Marseille

o 6 animateurs

Personnes présentes



10/02/2025

L’AIRGORA 1 DU 16 MAI 2024
RETOUR EN IMAGES ET EN MUSIQUE

o Lien vidéo : 
https://www.youtube.co
m/watch?v=meQ41Bmn
zZw

Une image contenant Visage humain, texte, habits, personne

Description générée automatiquement

https://www.youtube.com/watch?v=meQ41BmnzZw
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L’AIRGORA 2 : SOIRÉE DU 4 OCTOBRE 2024

o Sensibiliser des adultes et familles à 
l’enjeu de la qualité de l’air.

o Créer une animation ludique tout 
public qui permettent aux enfants 
de jouer avec leurs parents. 

o Sensibiliser un public éloigné de la 
thématique (habitants du quartier 
de Noailles).

Lieu d’intervention
La Tribu Meinado 

13001 Marseille 

Objectifs 
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L’AIRGORA 2 : SOIRÉE DU 4 OCTOBRE 2024

o 2 groupes de 5 personnes pour 
jouer au Time’s Up de l’air. 2 parties 
ont été réalisées. 

o Le jeu de carte permet d’ouvrir plus 
facilement le débat sur des 
thématiques liés à la qualité de l’air. 

o Ce type d’animation permet est 
adapté à un public adulte. 

Lieu d’intervention
La Tribu Meinado 

13001 Marseille 

Personnes présentes 
o 5 adultes
o 6 animateurs de la FAEM 
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Les capteurs dans le projet
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LES MICROCAPTEURS DANS LE PROJET

o Les capteurs DIAMS et Module Air d’AtmoSud ont été utilisés 
tout au long des animations pour sensibiliser les élèves et le 
tout public à l’importance de l’aération pour leur santé, leur 
qualité d’apprentissage et réduire la charge virale. 

o Dans les classes, nous avons fait la courbe du CO2 avec les 
enfants et leurs enseignants : pendant la première partie de 
l’animation, nous avons volontairement fermé les fenêtres. 
Pendant la 2ème, nous les avons ouvertes. L’expérience a 
permis systématiquement de constater :

o Quand les fenêtres étaient fermées, une augmentation du 
taux de CO2 au-delà des seuils pour lesquels le Haut Conseil 
de Santé recommande l’ouverture des fenêtres (800 ppm : 
seuil où il est recommandé d’ouvrir les fenêtres ; 1500 ppm : 
seuil d’alerte où il est recommandé d’aérer vite) 

o Dès l’ouverture des fenêtres, une nette et constante 
diminution des niveaux de CO2

o Le taux de CO2 est un indicateur des taux d’autres polluants 
présents dans la pièce. L’aération permet de faire diminuer 
nettement le CO2 et les autres polluants en intérieur. 
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Valorisation et déploiement



10/02/2025

VALORISATION

Pendant le projet 

o Création d’une page internet sur lairetmoi.org sur le projet 
Cultur’air 

o Invitation de la presse et valorisation des actions sur 
différents médias

o Participation à l’émission de radio Ecoforum sur Radio 
Galère 

Après les animations

o Diffusion d’extraits du Rap de l’air sur les réseaux sociaux
o Diffusion de la vidéo de l’AirGora sur le site internet et les 

réseaux sociaux
o Partage des supports pour l’ensemble de la communauté 

internationale sur le site lairetmoi.org
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RETROUVEZ TOUS LES OUTILS CULTUR’AIR POUR VOS 
INTERVENTIONS SCOLAIRES ET TOUT PUBLIC SUR 
LAIRETMOI.ORG ET AIRANDME.ORG 
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LES SUPPORTS CULTUR’AIR CRÉÉS 

Un calendrier des fruits et 
légumes de saison

Le jeu de cartes « Vous avez 
les cartes en main »

Un jeu multi-possibilités 
(Time’sUp, jeu des 7 familles, 

memory)

Le poster « Identifiez les 
causes de la pollution de l’air »

Le rap de l’air 

Le jeu du 
supermarché

Apprenez à acheter 
sans polluer !

Une image contenant Visage humain, texte, habits, personne

Description générée automatiquement

https://www.lairetmoi.org/les-outils-d-animation.html?file=files/sites/fr/diams%202/lairetmoi-le-rap-de-lair.mp4&cid=9570
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Chiffres clef
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CHIFFRES CLEF

45 élèves 

de CE1

Plus de 70 à 
220 adultes

3 enseignantes 

Et encore          

grâce aux réseaux 

sociaux, site 

internet et 

émission de radio ! 

4 supports 
téléchargeables 

gratuitement sur 
lairetmoi.org
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Fédération L’Air et Moi
09 84 36 11 57
lairetmoi@gmail.com

MERCI DE VOTRE 
ATTENTION !
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